KRAMER - Anleitung fAYar GIAYack

{Songtext zu "Anleitung fAYar GIAYick"}

{Strohpe 1}

Ich hab schon wieder so ein Chaos in mei'm Kopf

So ein Rauschen, alles grau, bitte sag mir wo's der Stopp
Ich brauch 'nen Ausweg, eine Pause, einfach raus

In eine neue Welt mit schAfnem Teich und groAYem Haus
Dieser Knoten ist so tief verankert

Ein Puzzle aus Teilen, wo einfach nichts zusammenpasst
Ich will ihn I1A]sen, doch es drA¥%ckt ihn tiefer rein

Ich seh ein Licht, so weit wbug, und mein Kopf fAengt an zu schrei'n, ja

{Hook}

Ich hab schon wiedbur so ein Chaos in mei'm Kopf

So ein Rauschen, alles grau, bitte sag mir wo's der Stopp (Und mein Kopf fAa
ngt an zu schrei'n, ja)

Ich brauch 'nen Ausweg, eine Pause, einfach raus

In eine neue Welt mit schAfnem Teich und groAYem Haus (Und mein Kopf fAangt an
zu schrei'n, ja)

Warum gibt es keine Anleitung fAYar GIAYck, die mir sagt, wie es geht, wenn ic
h wieder mal wach in mei'm Bett lieg, weil ich wegen Stimmen keinen Schlaf
krieg?

Ja, ja

Warum gibt es keine Anleitung fAYar GIAY4ck, die mir sagt, wie es geht, wenn ic
h wieder mal wach in mei'm Bett lieg, weil ich wegen Stimmen keinen Schlaf
krieg?

{Strohpe 2}

Ich setz mich hin und schreib' es auf, vielleicht holt es mich hier raus
Gedankenbilder alles grau, doch wenn ich sing' dann taut es auf

Ich glaub, ich hab's



Das hier ist mein Weg hier raus

Ich mach' die Lieder hier fAY4r jeden von uns, der es wirklich braucht

Denn du bist nicht allein

Und ich bin nicht alleine

Lass uns zusammen wie die Sterne hoch im Himmel scheinen

Wir geh'n es langsam an

Wir kAfnnen nicht alles haben

Aber bitte gib nicht auf, wenn du dir wieder mal denkst:

{Hook}

Ich hab schon wieder so ein Chaos in mei'm Kopf

So ein Rauschen, alles grau, bitte sag mir wo's der Stopp (Und mein Kopf fAa
ngt an zu schrei'n, ja)

Ich brauch 'nen Ausweg, eine Pause, einfach raus

In eine neue Welt mit schAfnem Teich und groAYem Haus (Und mein Kopf fAangt an
zu schrei'n, ja)

Warum gibt es keine Anleitung fAYar GIAY4ck, die mir sagt, wie es geht, wenn ic
h wieder mal wach in mei'm Bett lieg, weil ich wegen Stimmen keinen Schlaf
krieg?

Ja, ja

Warum gibt es keine Anleitung fAYar GIAY4ck, die mir sagt, wie es geht, wenn ic
h wieder mal wach in mei'm Bett lieg, weil ich wegen Stimmen keinen Schlaf
krieg?

Ja, ja



